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Nasce o Boletim
Informativo On-line
Sinsec-ABC, para vocé
Profissional de
Secretariado.

Vocé
podera contribuir
contando-nos sobre seu
dia-a-dia, experiéncias
e dicas para somarmos o
que ja temos e somos.

Participe! Associe-se! Elizabeth, Ana, Stela, Angela,
Pois juntos somaremos Silvia e Izoleth

mais forgas! )
Faca parte desse Time que luta e

faz o melhor para vocé!

Diretoria

Abra Espaco para a Intuicao!
“Um o6timo gatilho para sondar novos talentos escondidos é a
Intuicao” Veja a seguir atitudes que contribuem para que
eles se manifestem com mais freqténcia:
Aceite os imprevistos com serenidade e bom humor.
Nao leve a vida tao a sério demais.
Evite se recriminar tempo demais por seus erros.
Dedique-se a alguma atividade artistica ou criativa.
Quando tiver uma série de tarefas, tente executa-la ao mesmo
tempo, em vez de acabar uma e comegar outra.
Busque momentos de quietude ao longo do dia.
Brinque de adivinhar os fatos.
Imagine que o futuro lhe reserva mais sucessos que fracassos.
Acredite na ajuda que seus flashes intuitivos oferecem.
Fonte: O Que é Intuicdao e Como Aplica-la na Vida Diaria
Philip Goldberg
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Lembre-se e agende para o dia 24

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA,

para discussdo da Pauta de Reivindicacoes
da CONVENCAO COLETIVA/2007.

Novo Emprego pode estar na Internet!
Para quem comeca 2007 procurando
novas oportunidades profissionais,
cadastrar curriculo em sites
gratuitos é boa opgao!

Sites Gratuitos
www.curriculum.com.br
www.infoemprego.com.br
www.gelre.com.br
www.grupofoco.com.br
www.dreves.com.br
www.empregos.net
www.ijobs.com.br
www.vagas.com.br

Estagios
www.ciee.org.br
www.nhube.com.br



